
 

76 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aditya Denny Pratama (2019). Intervensi fisioterapi pada kasus osteoartritis genu 

DI RSPAD GATOT SOEBROTO. Program Studi Fisioterapi, Program 

Pendidikan Vokasi, Universitas Indonesia. Jurnal Sosial Humaniora Terapan 

Volume 1 No.2, Januari-Juni 2019 P-ISSN 2622-1764 E-ISSN 2622-1152. 

 

Anisa i.p (2015). Diagnosis and treatment osteoarthritis. Artikel. J Majority  vol 4 

no.4 februari 2015. Diakses tanggal 19 Oktober 2020. 

http://juke.kedokteran.unila.ac.id/index.php/majority/article/viewfile/572/57

6 

 

Ardi Utomo (2013).Tingkat keberhasilan theraband therapy dalam meningkatkan 

range of movement (rom) pasca cedera pergelangan tangan pada tim ukm 

softball universitas negeri Yogyakarta.Skripsi. Program studi ilmu 

keolahragaan fakultas ilmu keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta. 

 

Chandra Kusuma (2014) Korelasi Derajat Osteoartritis Lutut Menurut Kellgren 

dan Lawrence dengan Tes Timed Up and Go (TUG) pada Pasien 

Osteoartritis Lutut di Klinik Bedah Ortopedi RSU dr. Soedarso Pontianak. 

Naskah Publikasi. Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran 

Universitas Tanjungpura. 

 

Irfan Al Gifari (2017).Pengaruh terapi latihan menggunakan theraband dan 

masase frirage saat pemulihan cedera ankle pada pemain bola basket di sma 

negeri 1 serang.Skripsi. Program Studi Ilmu Keolahragaan Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta. Diakses tanggal 26 Oktober 

2020. .http://eprints.uny.ac.id/53634/1/SKRIPSI.pdf. 

 

I Kt. Agus Indra Adhiputra (2017). Responsi kasus. Dalam rangka menjalani 

kepniteraan klinik madya di bagia ilmu penyakit dalam RSUP SANGLAH 

http://juke.kedokteran.unila.ac.id/index.php/majority/article/viewfile/572/576
http://juke.kedokteran.unila.ac.id/index.php/majority/article/viewfile/572/576


77 
 

 

FK- UNIVERSITAS UDAYANA. Diakses tanggal 30 September 2020. 

https://simdos.unud.ac.id/uploads/file_penelitian_1_dir/2cf12fb568dff97473

695a20836334d4.pdf. 

 

Imayati K. (2011). Laporan Kasus Osteoartritis. Bagian Ilmu Penyakit 

Dalam.Denpasar: Fakultas Kedokteran Universitas Udayana Denpasar.  

 

Ismaningsih dan Iit Selviani (2018). Penatalaksana fisioterapi pada kasus 

Osteoarthritis Genue Bilateral Dengan Intervensi Neuromuskuler Taping 

Dan Strengthening Exercise untuk meningkatkan kapasitas fungsional.Jurnal 

Ilmiah Fisioterapi (JIF) Volume 1 nomor 02, Agustus 2018 38. 

 

Jourdan Evans, PhD Cara Menggunakan Theraband. Diakses tanggal 26 Oktober 

2020. Artikel. https://id.wikihow.com/Menggunakan-Theraband. 

 

Khairunnisa (2016). Penatalaksanaan Fisioterapi pada kasus Osteoarthritis Genu 

Sinestra di RSUD Dr. MOEWARDI Surakarta-Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

Lestari Desfi (2014).Osteoarthritis Genu Bilateral On 53 Years Old Woman With 

Grade II Hypertension. Vol 3 No 1 Tahun 2014. 

 

Marlina Titin Theresia (2015). Efektivitas Latihan Lutut Terhadap Penurunan 

Intensitas Nyeri Pasien Osteoarthritis Lutut Di Yogyakarta. 

 

Nidya Kardina Syari (2017) Pengaruh Latihan Theraband Terhadap Flexibilitas 

Hamstring Pada Osteoarthritis Knee. Program Studi Fisioterapi S1 Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta. 

 

 

 

https://simdos.unud.ac.id/uploads/file_penelitian_1_dir/2cf12fb568dff97473695a20836334d4.pdf
https://simdos.unud.ac.id/uploads/file_penelitian_1_dir/2cf12fb568dff97473695a20836334d4.pdf
https://id.wikihow.com/Para-Pakar?name=jourdanevans%2Cphd#jourdanevans%2Cphd
https://id.wikihow.com/Menggunakan-Theraband
https://id.wikihow.com/Menggunakan-Theraband


78 
 

 

Priscilia Yunita Wijaya (2000) Keseimbangan dinamik. Artikel.Nirmana Vol. 2, 

No. 1, Januari 2000: 60 -71 Jurusan Desain Komunikasi Visual, Fakultas 

Seni dan Desain –Universitas Kristen Petra Diakses tanggal 30 September 

2020 http://puslit.petra.ac.id/journals/design/ 60. 

 

Physiopedia. TUG score . diakses tgl 22 Oktober 2020. https://www.physio-

pedia.com/Timed_Up_and_Go_Test_(TUG)?title=Physiopedia:Copyrights 

Ultrasoun Therapy. Diakses tanggal 24 oktober 2020. http://fisioterapi-

lydaaswita.blogspot.com/2016/01/ultrasound-therapy.html. 

 

Keseimbangan Dinamis (2012). Pengertian,fisiologi, komponen,faktor-faktor 

yang mempengaruhi. 

(https://decungkringo.wordpress.com/tag/keseimbangan-tubuh/ di akses 

tanggal 26 Nopember 2020). 

 

Dhiya, Niahappy, Putri Purnamasari (2020). Gerakan Resistance Band dan 

Manfaatnya. Di akses tanggal 11 Desember 2020. 

https://gayasehatku.com/5-gerakan-resistance-band-dan-manfaatnya. 

 

https://www.physio-pedia.com/Timed_Up_and_Go_Test_(TUG)?title=Physiopedia:Copyrights
https://www.physio-pedia.com/Timed_Up_and_Go_Test_(TUG)?title=Physiopedia:Copyrights
http://fisioterapi-lydaaswita.blogspot.com/2016/01/ultrasound-therapy.html
http://fisioterapi-lydaaswita.blogspot.com/2016/01/ultrasound-therapy.html
https://decungkringo.wordpress.com/tag/keseimbangan-tubuh/
https://gayasehatku.com/5-gerakan-resistance-band-dan-manfaatnya

